
Yo te cuento y tú
cuentas

¿Cómo se cuenta un cuento.
¿Por dónde se empieza? ¿En
qué tengo que fijarme? ¿Qué
historias hay que seleccionar?
¿Y la voz, qué hago con ella?
Cuando nos acercamos al
mundo de la narración surgen
un montón de preguntas que
nos despiertan muchas dudas
antes de ponernos a contar. 

Nadie me enseñó a contar. O
más bien, nadie me dio una
clase teórica de cómo se
cuentan cuentos. Eso llegaría
más tarde. Pero para contar
me sirvió muchísimo ver
contar, escuchar y sobre todo,
observar y prácticar. 

En este taller destinado a
personas cercanas al mundo
de la infancia, la lectura, la
educación vamos a apartar el
miedo a contar y vamos a dar
paso a la vzo. 

Con una metodología muy práctica, sin
espacio a la vergüenza, y con una
técnica muy probada te ayudo a dar el
paso y disfrutar contando cuentos. 

“En la tradición oral a
contar se aprendía
viendo, escuchando,  
y contando”

Narración oral para adultos

Yo te cuento y tu cuentas, esa es la
máxima de este taller. Yo me encargo
de la selección de las historias, de
crear un espacio amable para que no
surja en miedo escénico, de buscar la
complicidad entre los integrantes del
grupo y darte un empujoncito para que
puedas probar a contar tus primeros
cuentos. 
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Narración oral para adultos
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Muchas personas adultas ven el cuento como una herramienta que poder
usar en su día a día, en clase, en casa, en su biblioteca, con los niños y
niñas que les rodean. Nada más fácil que un poco de experiencia de esta
narradora profesional e investigadora de tradición oral, un trabajo previo
de selección de buenas historias para comenzar, indicaciones sencillas
para seguir y... 

a volar con las palabras. 

Sandra Araguás
araguas.sandra@gmail.com

Taller perfecto para amantes
de los cuentos que quieran

acercarse al arte de contar de
una manera lúdica y práctica. 

No es necesaria ninguna
experiencia previa. 

CONTACTO


